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 En cas de mauvais temps, le programme  
des activités est susceptible d’être modifié

BON PLAN
Réservez toutes vos activités 
en un clic sur risoul.com

  

STATION D’ALTITUDE

RISOUL
La Forêt Blanche

CMJN

PANTONES

Ouvert 6/7 jours (fermé le mardi).

Organisé par l’association  
des commerçants de Risoul.

Tentez votre chance !!  
De nombreux lots sont à gagner. 

Bulletin de participation disponible à l’Office  
de Tourisme et chez les commerçants partenaires

Plus d’information sur risoul.com

N
e 

pa
s 

je
te

r s
ur

 la
 v

oi
e 

pu
bl

iq
ue

 -
 D

oc
um

en
t n

on
 c

on
tra

ct
ue

l -
 s

au
f e

rr
eu

rs
 d

’im
pr

es
si

on



SAMEDI 4
JANVIER

BIENVENUE À RISOUL

DIMANCHE 5
JANVIER

Aquagym  
10€/pers.  

 Centre aqualudique Skiséo.  À 11h 

Présentation des activités  
et animations de la station  

 Scène front de neige   À 12h

LUNDI 6
JANVIER

Yogalates - Réveil énergétique by Kamila 
Une pratique matinale idéale pour stimuler tout 
le corps, faire circuler l’énergie et faire le plein 

de vitalité pour toute la journée   
 Espace rencontre Risoul 1850 

 À 10h   

Aquagym  
10€/pers.  

 Centre aqualudique Skiséo.  À 11h

Aquagym  
10€/pers.  

 Centre aqualudique Skiséo. 

 À 11h

YOGA RELAX BY KAMILA
Une heure de douceur pour permettre à votre 
corps de se détendre et à votre esprit de 
s’apaiser tout en profitant des bienfaits de la 
pratique du Yoga.

 Espace rencontre Risoul 1850

 À 16h30     

JEUDI 9
JANVIER

Descente aux flambeaux des vacanciers  
Encadrée par les moniteurs de l’ESF, soyez acteurs 
du grand serpent lumineux. Une expérience 
unique.
Inscription sur risoul.com, au plus tard la veille.
5 € (flambeau compris).
Niveau minimum : Classe 2 adulte ou 3ème étoile.
Nécessité d’avoir un forfait RM valide pour 
prendre le téléski du Mélézet.

 RDV devant le Départ du téléski du 
Mélézet  

 À 17H  

DJ SET 
Mix  Hip-Hop Reggae  by KeulKeul 
Blackbass-Sound System 

 Scène front de neige  De 17h à 18h

Karaoké night   
 Yoyo bar  De 21h à 1h

MARDI 7
JANVIER

Pisteur d’un jour
Partagez le métier de pisteur en participant à 
l’ouverture des pistes avant tous le monde.
- Adulte et enfant accompagné à partir de 12 ans
- Niveau de ski requis : 3ème étoile
Inscription sur risoul.com au plus tard la veille 
15h00. Nombre de place limité

 Départ du télésiège R3 Homme de Pierre

 À 8h45

DJ Set  
Mix Minimal électro by KeulKeul 
Blackbass-Sound System

 Scène front de neige

 De 17h à 18h

Soirée beach club   
-10% sur les mojitos toute la soirée

 Yoyo bar (résidence Yoonly & Friends) 

 De 22h à 1h    

MERCREDI 8
JANVIER

Opération secours en Avalanche 
Connaître le risque d’avalanche, s’initier à 
la recherche de victimes et découvrir les 
coulisses d’un secours, nos pisteurs vous 
expliquent tout !
- Adulte et enfant accompagné à partir de 10 ans
- Être en ski/snowboard
Inscription sur risoul.com au plus tard la veille 
15h00. Nombre de place limité

 Sommet télésiège R5 - Plate de la Nonne  

 À 11h

VENDREDI 10
JANVIER

Marché hebdomadaire 
Nos producteurs se déplacent pour vous 
proposer les produits de la vallée.

 �Esplanade de l’Office  
de Tourisme Risoul 1850.

 De 8h à 13h 

Aquagym  
10€/pers.  

 Centre aqualudique Skiséo.  À 11h   


